Sugarzas a gyogyitas szolgalataban
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Sugarzasok
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e *Csak megfelel nagysagu energia esetén hoznak létre ionizaciot.



Ionizalo sugarzasok a gyogyitasban

- Diagnosztikus képalkoto6 eszkozok (RTG, CT, MRI, UH, PET,...)
- [zotopos leképezések (SPECT, PET) és -terapia

- Sugéarterapia (linearis gyorsitoval
végzett besugarzas, gamma-kés, proton-
és nehézion-terapia és izotoppal végzett

testen beliili besugarzasok)
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Ionizacio

negativ ion = a kilokott
elektron befogasa

“kilokott eloktron

utkozes

< - $ © ionizalo részecske

Pozitiv ion =
o eleklronveszieseg



Biologiai hatas

Kozvetlen hatas Ko6zvetett hatas
HX
HX
HX
HX HX
C Torés
| Torés
HX
) HX Ly

Kolcsonhatas: a sugarzas energiajanak az elnyel6dése = biologiai hatés
Elnyelt d6zis: egységnyi tomeg altal elnyelt energia
1Gy=1]/kg




Sugarérzékenység
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Terapias tartomany valtozasai
Erzékenyités Yedelem
Oxygen WE-21T21
Hypoxias sejt érzelenyitok Thiol-tartalom valtoztatas
Bioredulthvr anyagmok Glutathioneszterak
Pirimidi logok
PLDE inhibitorok
Eemoterapias srerek
Thiol tartalom valtortatas

Hyperthermiia



Frakcionalt besugarzasok

Dose
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Teleterapia: sugarzas forrasa a betegen kiviil van
(RTG-, y-foton, nagy-E e)

- LinAc/ Co-agyu

- egésztest-besugarzas
- teljes bOr besugarzas
- tomoterapia

- sztereotaxia

- Gamma-kés

- Cyberknife

- RTG-terapia

- proton-, nehézion-terapia

Brachyterapia: radioaktiv izotop a beteg testében
(y-foton)



Kobalt-agya

nagyon magas aktivitas:
>1.000 Ci
Efoton ~ 1,25 MeV

GANADA 37




RTG

Rontgen (1896)

Electrons

Tungsten target _ Evacuated envelope

Copper anode Heated tungsten filament

B cathode
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Nagyenergias elektronok céltargynak (fém - Au, W) titkoznek -
energiajuk egy része sugarzassa alakul: fékezési + karakterisztikus









Cél:

- az 0sszes tumorsejt
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Pct POI. "iso" = B6399.5 cGy
102.0 % !

CT:

- kontuarok (céltérfogat,
védenddk)

- besugarzasi terv
(optimalizalas, DVH)




- IMRT (Intenzitasmodulalt besugarzas)
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VMAT (Volumetric Modulated Arc Therapy -
ivbesugarzas)




IGRT - Képvezérelt sugarterapia

Compton-szoras ~ Z
(parkeltés ~ 7?)

foto-eff. ~ z°




IGRT - Képvezérelt sugarterapia




IGRT - Képvezérelt sugarterapia

- Halcyon (3D): CT-s LinAc

- MR-LinAc (3D)

=>» pontosabb betegbeallitas
- leadand¢6 doézis novelése

- normalszovetek és védendd szervek doézisterhelésének a
csOokkentése



Adaptiv sugarterapia:

- szervmozgasok, tumor valtozasa = adaptiv IGRT (online
képalkotas + setup kontroll)

- 4. dimenzi6 - 4D-IGRT (intrafractional variability)

cGy (o
g 195
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- biol6giai jellemz6k = funkciondlis IGRT
(PET-CT, tMRI) = ,Dose Painting”)




Egésztest-besugarzas (ETB)

Otlet: Csernobil (?)

csontvel$-atiiltetés el6tt (nyirokrendszeri daganatoknal)
Cél: teljes csontveld

PD: 10-12 Gy (LDy,!), tobb frakciéban (4-5)

tiiddk idSleges takarasa

1 Co-forras a ,mennyezetben” (Co-agyubdl) = FSD = 340 cm

—> beteg utana steril szobaban, ASB azonnali agressziv
kezelése



Sztereotaxia

- ,Sugarsebészet”

- cél: dltalaban agyi atéttek

- LinAc fotonnal + spec. kollimatorok
/ pPMLC

-kiils¢ fejkeret - pontos betegrogzités

- invaziv! (idegseb. miit6ben
koponyacsontba farjak)

- Gjra felhelyezhet6




Gamma-kés

- Sztereotaxia alternativéja
- csak agy!

- 201 Co-60 forrés a beteg feje
kortli ,stivegben” -
mindegyik el6tt kis kollimator

- forrascsere extrém koltséges,
forrasok nem pontszertiek

® Leksell Gamma Knife
NEUROCHIRURGISCHE

iE UNIV KLINIX




Cyberknife

Kis E-s (6 MV-s foton) LinAc robotkaron
(kollimatorok konuszok)




Protonterapia
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Protonterapia

| Cyclotron

Fixed beam Room \ Nozzle
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- (neutron: bonyolult sugbio., kh.-ok = nem terjedt el)
- legkonnyebb nehézionokat is hasznaljak (ritka):

C, Ne, Si, Ar



Teleterapia: sugarzas forrasa a betegen kiviil van
(RTG-, y-foton, nagy-E e)

- LinAc/ Co-agyu
- egésztest-besugarzas
- teljes bOr besugarzas

- tomoterapia - normal szovetek besugarzasa,
mellékhatasok, +biztonsagi

- sztereotaxia zénak = nagy céltérfogat

- Gamma-kés
- Cyberknife
- RTG-terapia

- proton-, nehézion-terapia



Teleterapia: sugarzas forrasa a betegen kiviil van
(RTG-, y-foton, nagy-E e)

- LinAc/ Co-agyu

- Cyberknife
- RTG-terapia

- proton-, nehézion-terapia




Brachyterapia

=>» brachyterapia = kis térfogat nagy D-u besugarzasa =
radikalis kezelés, normal szovetek védelme, kevesebb

mellékhatds, nincs biztonsagi zona

= DE: kevésbé homogén D-eloszlas (nagy D-grad.)
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Stepping Source technika

sugarvedett trezor
kézi visszahajtd karok . opto-pair csatornavalté kivezetd csé

|
indexer

. sugarforras

inaktiv forras




Stepping Source technika




- intrakavitalis BT: gyn, rektum, orrmellékiireg,
orrgaratiireg,...

- intraluminalis: 1égcs6, nyel6cs6

- felszini mould: bér, szem plakkok

- intersticialis: emld, prosztata, H&N, agy, gyn,
lagyrész szarkomak, ...

- ideiglenes betiltetések: HDR izotépok (Ir-192)
- permanens betiltetések: Very LDR (I-125)



Nogyogyaszatl BT mehnyak
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Légcso BT

-1, 2, 3-utas

- palliativ
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Prosztatat(izdelések
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Az ajandékdoboz




Kényv a daganatos és leukémias gyermekek szamara
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